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Littérature : Desmond Tutu et le dalai-lama, une sacrée
amitié

21 octobre 2016 @ 11h10
Par Pierre Boisselet ( /auteurs/p.boisselet/ )

Sur prés de 400 pages, « Le livre de la joie » livre le
récit du voyage de Desmond Tutu @ Dharamsala
(Inde).

« Notre gouvernement est pire que celui de I'apartheid ! » En 2011,
I'archevéque émérite Desmond Tutu avait laissé éclater sa colere
avec cette saillie. Elle était d’autant plus dure pour Pretoria qu’elle
venait d’un Prix Nobel de la paix, récompensé pour son combat
pacifique contre le régime raciste sud-africain en 1984.
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La raison de son courroux ? La non-délivrance de visa sud-africain @
son ami, le dalai-lama, qui voulait venir assister aux 80 ans du
prélat. (https://www.jeuneafrique.com/45207/politique/afrique-du-
sud-le-dalae-lama-persona-non-grata/) Depuis, Tutu a réparé
I'affront : 'année derniére, il a fété le quatre-vingtiéme anniversaire
du chef spirituel tibétain & ses cotés, & Dharamsala (Inde), ol ce
dernier vit en exil depuis cinquante-sept ans.

LAméricain Douglas Abrams raconte ce voyage dans ce livre
multifacettes qui tient & la fois du reportage, du traité spirituel et du
manuel de développement personnel. Il raconte, en particulier, une
semaine de discussion entre les deux hommes sur la joie et les
moyens d’y parvenir.

« Une proximité étonnante »

On découvre, a cette occasion, une proximité étonnante entre les
deux espiegles vieillards. La description de leurs retrouvailles est
particulierement attendrissante. « LArchevéque [...] attrapa le
menton de son complice, comme s’il avait affaire a son petit-fils
préféré. Puis, il voulut 'embrasser sur la joue. Le dalai-lama, peu
habitué aux effusions, tressaillit tout en riant de plaisir. »

Louvrage, parfois répétitif, est plein de bons sentiments... Reste que,
compte tenu de I'age avancé des protagonistes et de la maladie de
I'archevéque — il est atteint du cancer de la prostate —, ce récit est,
peut-étre, celui de leur derniere rencontre.

Le livre de la joie, de Douglas Abrams, avec le dalai-lama et
Desmond Tutu, traduit par Carole Delporte, Flammarion, 382
pages, 19,90 euros

amazonfr

Le Livre de la
joie: Le...
EUR 20,00

Acheter

A LIRE AUSSI

» Le dalai lama féte ses 80 ans, entre exil spirituel et opposition
politique (/243985/societe/dalai-lama-fete-80-ans-entre-exil-
spirituel-opposition-politique/)
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